
LL’’AACCAAACCA

prpréésentesente

PROGRAMME DES ACTIVITESPROGRAMME DES ACTIVITES

2015 2015 -- 20162016

LL’’AACCA, cAACCA, c’’est aussi :est aussi :
DES STAGES :

● Décoration de 

Noël, de Pâques

● Cuisine

● Calligraphie

● Danse et musique

22 novembre : Claire Jau
dans le cadre du festival Chants d’Elles

12 décembre : Noël des enfants
avec Amélie Affagard et Joskin de La Cie Zaméliboum

23 janvier : "Complètement toqués ???"
Théâtre avec La Cie des Dits d’Ascalie

19/20 mars : 3 èmeFestival Authipontain avec Bal Folk
et stages de cuisine avec Benoit Molin

Juin : Démonstration des associations
Week-end de la Fête du village

DES SOIREES et des dates à retenir :

UN VOYAGE EN 
ANGLETERRE

���� : AACCA - Mairie - rue du Dr Gallouen
76520 LES AUTHIEUX SUR PORT ST OUEN

Courriel : aacca76@gmail.com /  Site : aacca.e-monsi te.com

Stonehenge
Canterbury



Après midi (3h)
1 fois/mois

9h - 13h
1 fois/mois

> 17h00

Cours : 1/2h

10h - 11h

11h – 12h

> 17h00

Cours : 1/2h

18h00

minimum 2h00

1 fois/mois

> 17h00

Cours : 1/2h

ART CREATIF

CALLIGRAPHIEGUITARE

ANGLAISPIANOCUISINEBATTERIE

SAMEDIJEUDIMERCREDIMARDI

20h-21h

10h

Heure de départ

19h-20h3017h15-18h14h30-15h30

19h30-20h3020h-22h19h-20h

19h-20h18h30-20h18h-19h

Enfants-ados

STRETCHING

YOGA

TAI JI
débutant

JEUDI

BADMINTON
PING PONG

ZUMBA

STEP ZUMBA

TAI JILIA
JUMPALA

JOGGINGBABY GYMBODY SCULPT

DIMANCHEMARDILUNDI

Partenariat RIVIERE DANSEPartenariat RIVIERE DANSE

DANSE DE SALONSALSA

19h30-20h3020h30-21h30

18H30-19H3010h30-11H3010H45-11H30

ROCKCoaching ETIREMENTGYM DOUCE

VENDREDIJEUDIMARDI

Renseignements sur notre site Renseignements sur notre site 
ou auprou auprèès de nos rs de nos rééfféérents :rents :

Notre site : aacca.e-monsite.com

Baby gym - Art créatif02 35 60 82 27Cécile Olivieri

Jogging - Activités Rivière Danse02 35 23 80 42Celine Meyer

Calligraphie//Body sculpt-LIA-Zumba- Step02 35 64 94 98Christine Mallet

Anglais06 14 78 76 96Danièle Gruel

Stretching - Yoga02 35 23 94 79Arlette Bauchet

Batterie - Guitare - Piano - Cuisine - Tai ji02 35 02 11 02Pascale Barcellini

ART ET CULTUREART ET CULTURE SPORT SPORT -- DANSE DANSE -- DETENTEDETENTE

Vous avez des idées…
Venez nous les proposer

Vous avez des talents…
Venez les faire découvrir 

Vous avez un peu de temps…
Venez rejoindre notre équipe…

REPRISE DES ACTIVITES :                 
LUNDI  14 SEPTEMBRE


